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WINDOWS 7.

Sistema Operacional multitarefa e multiplos usudrios. O novo sistema operacional da Microsoft
trouxe, além dos recursos do Windows 7, muitos recursos que tornam a utilizacdo do computador mais
amigdvel.

0 que € 0 Windows 7 - Um pouco de historia

Sistema Operacional Grafico:

O Sistema Operacional MS-DOS é um exemplo de sistema operacional ndo-grafico. A caracteristica visual,
ou interface ndo é nada amigavel. Tem apenas uma tela escura e uma linha de comando. Quando desejadvamos
acessar algum arquivo, pasta ou programa, digitamos seu endere¢o no computador e vale lembrar que um ponto
a mais ou a menos é o suficiente para ndo abri-lo.

O Linux também nao é um sistema operacional grafico, porém utiliza um ambiente grafico para tornar mais
amigavel sua utilizagdo como, por exemplo, GNOME e KDE.

Ambientes visuais como o Windows 3.11 facilitavam muito, mas sdo duas coisas distintas, a parte
operacional (MS-DOS) e parte visual (Windows 3.11). A partir do Windows 95 temos, entdo, as duas coisas juntas,
a parte operacional e grafica, logo, um Sistema Operacional Grafico.

Na nova versdo do Windows 7 a aparéncia e caracteristicas visuais mudaram em relagdo ao Vista e, muito
mais, em relagdo ao XP.

Multitarefa

Mais uma caracteristica do Windows 7. Um sistema operacional multitarefa permite trabalhar com
diversos programas ao mesmo tempo (Word e Excel abertos ao mesmo tempo).

Multiusuario

Capacidade de criar diversos perfis de usuarios. No caso, o Windows 7 tem duas op¢des de contas de
usuarios: Administrador (root) e o Usuario padrdo (limitado). O administrador pode instalar de desinstalar
impressoras, alterar as configuragdes do sistema, modificar a conta dos outros usuarios entre outras configuragdes.
J4, o usuario padrdo podera apenas usar o computador, ndo podera, por exemplo, alterar a hora do Sistema.

7

@Uv‘:@ <« Gerenciar Contas » Criar Nova Conta v | 5 l ‘ Pesquisar Painel de Controle L

Dé um nome para a conta e escolha um tipo de conta

Este nome aparecera na tela de Boas-vindas e no menu Iniciar,

r"vlc‘.r'c nome de conta

@ Usuério padrdo
Os usuarios de conta padrdo podem utilizar a maioria dos softwares e alterar configuragdes do sistema que
ndo afetem outros usuarios ou a seguranga do computador.

) Administrador
Os administradores tém acesso total ao computador e podem efetuar qualquer alteracdo que desejarem, £
Com base nas configuragdes de notificagoes, talvez eles precisem fornecer ou confirmar sua senha para
poderem efetuar alteragdes que afetem outros usuarios.
E recomendado proteger todas as contas com senhas fortes.

Por que & recomendado usar uma conta padrdo?

Criar conta } [ Cancelar J ‘

Lembre-se que tanto os administradores quanto os limitados podem colocar senhas de acesso,
alterar papel de parede, terdo as pastas Documentos, Imagens, entre outras pastas, diferentes. O Histérico e
Favoritos do Internet Explorer, os Cookies sdo diferentes para cada conta de usuario criada.

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas
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Plug And Play (PnP)

Instalagdo automatica dos itens de hardware. Sem a necessidade de desligar o computador para iniciar sua
instalagdo. O Windows possui dezenas de Drivers (pequenos arquivos de configuragdo e reconhecimento que
permitem o correto funcionamento do item de hardware, ou seja, ensinam ao Windows como utilizar o hardware).
Quando plugado o Windows inicia a tentativa de instalagdo procurando nos Drivers, ja existentes, que condizem
com o hardware plugado.

Centro de Boas-Vindas

A medida que as pessoas comegam a utilizar o computador pela primeira vez, normalmente completam
um conjunto de tarefas que tém como objetivo otimizar o computador para as suas necessidades. Essas tarefas
incluem a ligagdo a Internet, adicionar contas de utilizadores e a transferéncia de arquivos e configuragdes a partir
de outro computador.

O Centro de Boas-Vindas aparece quando o computador é ligado pela primeira vez, mas também pode
aparecer sempre que se queira.
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| « Todos oz Rens do Painel de Controle » Ponto de Partida v | %

Conecte-se a Internet para saber mais sobre as novidades do
Windows 7

» Descubrs novos recursos gue podem sjuds-io & ser = }
LONeY -5 t [
produtivo, ter maiz sequrangs e divertir-se » Conecte-se 3 Internet para saber mais
» Locaize todas 22 indormagdes necessines para configuraro
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a Conecte-se & Internet pare saber y ¥ nstesir arquivos e configutscde B User um onmpo dome
mais sobre a3 nowvidades do Wand, L de outro computador ‘ compartilhar com outro
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- Defirve quando devera ser f W Conectar & Intermet para obter 0 a
s : w5 * Fares backup dos seus arquivos
B rotticado sobre alteragies no < L Windows Live Essential »
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Area de Trabalho (Desktop)
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icones

Representagdo grafica de um arquivo, pasta ou programa. Vocé pode adicionar icones na area de trabalho,
assim como pode excluir. Alguns icones sdo padrdes do Windows: Computador, Painel de Controle, Rede, Lixeira e
a Pasta do usudrio.

Os icones de atalho sdo identificados pela pequena seta no canto inferior esquerdo da imagem. Eles
permitem que vocé acesse programas, arquivos, pastas, unidades de disco, paginas da web, impressoras e outros
computadores.

Os icones de atalho oferecem links para os programas ou arquivos que eles representam. Vocé pode
adiciona-los e exclui-los sem afetar os programas ou arquivos atuais. Para selecionar icones aleatodrios, pressione a
tecla CTRL e clique nos icones desejados.

Barra de tarefas

A barra de tarefas mostra quais as janelas estdo abertas neste momento, mesmo que algumas estejam
minimizadas ou ocultas sob outra janela, permitindo assim, alternar entre estas janelas ou entre programas com
rapidez e facilidade.

Podemos alternar entre as janelas abertas com a sequéncia de teclas ALT+TAB (FLIP) permitindo escolher
qual janela, ou programa deseja manipular, ALT+ESC que alterna entre as janelas abertas sequencialmente e Tecla
Windows (WINKEY) + TAB (FLIP 3D) também acessivel pelo botdo.

Apostila de Windows SEVEN 7.docx - Microsoft Word

N o !

A barra de tarefas pode conter icones e atalhos e também como uma ferramenta do Windows. Desocupa
memoria RAM, quando as janelas sdo minimizadas.

A barra de tarefas também possui 0 menu Iniciar, barra de inicializagdo rapida e a area de notificagao,
onde vocé vera o reldgio. Outros icones na area de notificagdo podem ser exibidos temporariamente, mostrando
o status das atividades em andamento. Por exemplo, o icone da impressora é exibido quando um arquivo é enviado
para a impressora e desaparece quando a impressdo termina. Vocé também verda um lembrete na drea de
notificacdo quando novas atualizagées do Windows estiverem disponiveis para download no site da Microsoft.

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas
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O Windows 7 mantém a barra de tarefas organizada consolidando os botGes quando ha muitos
acumulados. Por exemplo, os botdes que representam arquivos de um mesmo programa sdo agrupados
automaticamente em um Unico botdo. Clicar no botdo permite que vocé selecione um determinado arquivo do
programa.

Outra caracteristica muito interessante é a pré-visualizacao das janelas ao passar a seta do mouse sobre
os botdes na barra de tarefas.

Gougle

E possivel adicionar novos gadgets a Area de trabalho.

r - (SR REREE AR

sexta-feira

Paginaldel 4 Pesquisar gadgets P o~

Julho 2010

Conversor de M... ManchetesdoF...  Media Gallery
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I 4 .\
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N /,-'
Medidor de CPU  Norton Security... Quebra-cabeca... Relégio Tempo
v | Mostrar detalhes & Obter mais gadgets online

[N

Botao Iniciar

O botédo Iniciar é o principal elemento da Barra de Tarefas. Ele d4 acesso ao Menu Iniciar, de onde se
podem acessar outros menus que, por sua vez, acionam programas do Windows. Ao ser acionado, o botdo Iniciar
mostra um menu vertical com vdarias opg¢des. Alguns comandos do menu Iniciar tém uma seta para a direita,
significando que ha op¢des adicionais disponiveis em um menu secundario. Se vocé posicionar o ponteiro sobre
um item com uma seta, sera exibido outro menu.

O botdo Iniciar é a maneira mais facil de iniciar um programa que estiver instalado no computador, ou
fazer alteracBes nas configuracdes do computador, localizar um arquivo, abrir um documento. E apresentado em
duas colunas. A coluna da esquerda (2) apresenta atalhos para os programas, os (3) programas fixados, (4)
programas mais utilizados e (5) caixa de pesquisa instantanea. A coluna da direita (1) o menu personalizado
apresenta atalhos para as principais pastas do usuario como Documentos, Imagens, Musicas e Jogos. A sequéncia
de teclas para ativar o Botdo Iniciar € CTRL+ESC ou a Tecla do Windows (WINKEY).

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas
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Microsoft Office Word 2007 S -

[[x=| Microsoft Office Excel 2007 Wagner Bugs

_ﬂ Bloco de Notas

Documentos

— Imagens
1| Peonto de Partida

Musicas

- J
: Windows Anytime Upgrade
~A . e

Jogos
WordPad

Computador 1
BraZip

Painel de Controle

Dispositivos e Impressoras

Programas Padrio

Ajuda e Suporte

Busca Instantanea: Com este recurso fica muito facil localizar os arquivos, programas, sites favoritos, musicas e
qualquer outro arquivo do usuario. Basta digitar e os resultados vdo aparecendo na coluna da esquerda.

Iniciar Pesquisa pe

Desligamento: O novo conjunto de comandos permitem Desligar o computador, Bloquear o computador, Fazer
Logoff, Trocar Usuario, Reiniciar, Suspender ou Hibernar.

Trocar usudrio
Fazer logoff
Bloquear

Reiniciar

Suspender

Hibernar

Suspender: O Windows salva seu trabalho, ndo ha necessidade de fechar os programas e arquivos antes de colocar o
computador em suspensdo. Na proxima vez que vocé ligar o computador (e inserir sua senha, se necessario), a
aparéncia da tela sera exatamente igual a quando vocé suspendeu o computador.

Para acordar o computador, pressione qualquer tecla. Como vocé ndo tem de esperar o Windows iniciar,
o computador acorda em segundos e vocé pode voltar ao trabalho quase imediatamente.

Observagdo: Enquanto esta em suspensdo, o computador usa uma quantidade muito pequena de energia
para manter seu trabalho na memodria. Se vocé estiver usando um computador mével, ndo se preocupe — a bateria
nao serd descarregada. Se o computador ficar muitas horas em suspensdo ou se a bateria estiver acabando, seu
trabalho sera salvo no disco rigido e o computador sera desligado de vez, sem consumir energia.

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas
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E possivel solicitar o desligamento do computador pressionando as teclas ALT+F4 na area de trabalho,

exibindo a janela de desligamento com as seguintes opgdes:

Deshger o Windows
, - : :
£7 Windows 7 Home Basic
t O que cegela que 0 computador faga?
fas == =
Fecha todos 03 programas, desiga o Windows e desige o
compatador
o | | Cancelar Aty

Executar:
Executar programas, arquivos, pasta, acessar paginas da internet, entre outras utilidades.

~
¥ Executar [ﬂ_h,l

=== Digite 0 nome de um programa, pasta, documento ou
recurse da Internet e o Windows o abrira para vocé.

Abrir: v

Cancelar H Procurar...

Alguns comandos mais populares sdo:

Explorer (abre o Windows Explorer);

msconfig (abre o programa de configuragdo da Inicializagdo do Windows, permitindo escolher qual
programa deve ou ndo ser carregado com o Windows);

regedit (abre o programa de Controle de Registros do Windows);
calc (abre a Calculadora);

notepad (abre o Bloco de Notas);

cmd (abre o Prompt de Comando do Windows);

control (abre o Painel de Controle);

fonts (abre a pasta das Fontes);

iexplore (abre o Internet Explorer);

excel (abre o Microsoft Excel);

mspaint (abre o Paint).

Elementos da Janela
As janelas, quadros na area de trabalho, exibem o contelddo dos arquivos e programas.

Se o conteudo do arquivo ndo couber na janela, surgira a barra de rolagem vocé pode visualizar o restante

do conteldo pelo quadro de rolagem ou clique nos botdes de rolagem ao lado e/ou na parte inferior da janela para
mover o contelido para cima, para baixo ou para os lados.

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas
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Para alterar o tamanho da janela, clique na borda da janela e arraste-a até o tamanho desejado.

| Sem titulo - Bloco de notas @M

Arquivo Editar Formatar Exibir Ajuda
Elementos da Janelg .

Lnl, Col 20

Menu Suspenso de Controle ou Menu de Controle:

otas

Localizado no canto superior esquerdo. Neste menu podemos ativar os seguintes comandos:

Restaurar

Mover

Tamanho
—  Minimizar

o Maximizar

x Fechar Alt+F4

Dicas: Para ativar este menu usando o teclado tecle ALT + ESPACO.
Um duplo clique neste menu fecha (sair) do programa.

Barra de Titulo:

| Sem ttulo - Bloco de notas ] o
0. Podemos

As informacg0Oes que podem ser obtidas nesta barra sdo: Nome do Arquivo e Nome do Aplicativ
mover a Janela a partir desta barra (clicar com o botdo esquerdo do mouse, manter pressionado o clique e mover,

ou arrastar).

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas
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Dicas: Quando a Janela estiver Maximizada, ou seja, quando estiver ocupando toda a drea de trabalho a janela nao
pode ser movimentada. Arrastando a barra de titulo para o lado direito ou esquerdo da area de trabalho (até que
o cursor encoste no extremo direito ou esquerdo) o modo de organizagdo das janelas “LADO a LADO” é sugerido.

© =

E caso vocé “agite” a janela, as janelas em segundo plano serdo minimizadas.

Um duplo clique nesta barra, ativa o botdo que estiver entre o botdo @ (Minimizar) e o botdo @ (Fechar).

Botdo Minimizar: @ Ao clicar neste botdo a janela ira reduzir. O programa permanece aberto, porém, em forma de
botdo na barra de tarefas.

Botdo Maximizar: @ Ao clicar neste botdo a janela atingira seu tamanho maximo, geralmente ocupando toda a area
de trabalho. Este botdo apresenta-se quando a janela esta em seu tamanho restaurado. A janela pode ser movimentada.

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas
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~ " . . . . -
Botdo Restaurar: Ao clicar neste botdo a janela retornard ao seu tamanho anterior, antes de ser maximizada.
Caso a janela ja inicie maximizado o tamanho serd igual ao de qualquer outro ndo mantendo um padrao.

Este botdo aparece quando a janela esta maximizada, ndo podendo mover esta janela.

Botdo Fechar: @ Fecha a janela, encerrando o aplicativo.

Barra de Menus:

Arquivo Editar Formatar Exibir Ajuda

Nesta barra é apresentada a lista de menus disponiveis no aplicativo.
Dicas: Para ativar qualquer menu pode-se utilizar a seguinte sequéncia de teclas: ALT + Letra sublinhada.

No Windows 7 os menus ndo aparecem. Para visualizar os menus deve ser pressionada a tecla ALT e entdo,
escolher o menu pela letra que aparecer sublinhada.

Barra de Rolagem:

{ 1 '

A barra de rolagem é constituida por: (1) setas de rolagem que permitem visualizar uma parte do
documento que ndo é visualizada por ser maior que a janela e (2) quadro ou caixa de rolagem que permite ter uma
ideia de qual parte do documento esta sendo visualizado.

Windows Explorer

No Windows, os Exploradores sdo as ferramentas principais para procurar, visualizar e gerenciar
informagdo e recursos — documentos, fotos, aplicagdes, dispositivos e conteddos da Internet. Dando uma
experiéncia visual e funcional consistente, os novos Exploradores do Windows 7 permitem-lhe gerenciar a sua
informagdo com flexibilidade e controle. Isto foi conseguido pela inclusdo dos menus, barras de ferramentas, areas
de navegacdo e antevisdo numa Unica interface que é consistente em todo o sistema.
Ao abrir o Windows Explorer o novo sistema de BIBLIOTECAS permite acesso rapido as principais pastas do usuario.

r ESREER

QU |5 » Bibliotecas » v | 43 ||| Pesquisar Bibliotecas ol
Organizar v Nova biblioteca T v 0 @&
- - .
¢ Favoritos Bibliotecas
B Area de Trabalho Abra uma biblioteca para visualizar os arquivos e organiza-los por pasta, data e outras pro...

& Downloads

%l Locais E & Documentos ~ lmggens

-~ Biblioteca <7 Biblioteca
.~ Bibliotecas . )

=% B _| Musicas Videos

- Documentos < 5» Biblioteca . o Biblioteca
~ ~

k= Imagens

I P

@' Musicas Wagner Bugs

B videos — Biblioteca

il Wagner Bugs

5 itens

Os elementos chave dos Exploradores do Windows 7 sao:
* Busca Instantanea, que esta sempre disponivel.
+  Areade Navegagdo, que contém tanto as novas Pastas de Busca e as pastas tradicionais.
* Barra de Comandos, que lhe mostra as tarefas apropriadas para os arquivos que estao sendo exibidos.
* Livelcons, que lhe mostram uma pré-visualizacdo em miniatura (Thumbnail), do contetdo de cada pasta.
+  Area de Visualizacdo, que Ihe mostra informacdes adicionais sobre os arquivos.
+  Areade Leitura, que permite aos utilizadores ver uma antevisdo do contetido nas aplicacdes que suportem
esta funcdo.
*  Barras de Endereco, Barras de Titulo e recursos melhorados.

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas
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Busca Instantanea

yol

Cada janela do Explorador no Windows 7 contém um campo de busca integrado no qual pode ser
introduzida parte de uma palavra, uma palavra ou frase. O sistema de Busca Instantanea procura imediatamente
nomes de arquivos, propriedades dos arquivos (metadados) e o texto contido nos arquivos e mostra-lhe os
resultados imediatamente.

7

Decr ] D -
FESQUISar HiIDHOL

= |
@Uv! s~ » Resultados da Pesquisa em Bibliotecas » v I +y ‘ I Internet X |
Organizar v Salvar pesquisa = « [ \‘@'
{ Favoritos @ j 4 - Matriz - Completo - 82 pgs - Internet.doc 7
B Area de Trabalho| Historia O surgimento da Internet Em 1 Tamanho: 6,27 MB
& Downloads ARPA (Advanced Research Projects Agency) co..  Autores: Wagner Bugs
%5 Locais : ‘ C:\Usuarios\Wagner Bugs\Documentos\Informatica\Originais\PARTE 2\PARTE 2

[ j Cesgranrio - 13 pgs - Hardware, Software, Internet, Word, Excel.d...
Algumas questdes foram adaptadas para Tamanho: 251 KB

.~ Bibliotecas |
- manté-las atualizadas com o padrao da inform...  Autores: HP

| 5| Documentos ) )
Ci\Usuarios\Wagner Bugs\Documentos\Informatica

(| Imagens

@' Musicas @j Questbes Gerais FCC - Calc, Writer, Internet, Seguranca, Windows ...

E Videos BROFFICE.ORG CALC 1) O Calc, em sua forma Tamanho: 262 KB

&) Wagner Bugs padrao, L. cria uma nova pasta de trabalho com ... Autores: HP

T - C:\Usuarios\Wagner Bugs\Documentos\Informatica -

p 72 itens

O exemplo mostrado na ilustragdo introduzindo a palavra Internet no campo de Busca Instantanea resulta na
apresenta¢dao de um numero de arquivos relacionados com o nome — arquivos cujo a palavra é mencionada tanto
no nome como no conteudo do arquivo.

Barra de Ferramentas (Comandos)
Organizar

O comando Organizar exibe uma série de comandos como, por exemplo, recortar, copiar, colar, desfazer,
refazer, selecionar tudo, Layout do Explorador (Barra de menus, Painel de Detalhes, Painel de Visualizagdo e Painel
de Navegacdo), Opcdes de pasta e pesquisa, excluir, renomear, remover propriedades, propriedades e fechar.

A barra de comandos muda conforme o tipo de arquivo escolhido na pasta.
A nova Barra de Comandos mostra-lhe as tarefas que sdo mais apropriadas aos arquivos que estdo a sendo exibidos
no Explorador. O conteludo da Barra de Comandos é baseado no conteudo da janela. Por exemplo, a Barra de
Comandos do Explorador de Documentos contém tarefas apropriadas para trabalhar com documentos enquanto
gue a mesma barra no Explorador de Fotos contém tarefas apropriadas para trabalhar com imagens.
Ao contrario do Windows XP e Exploradores anteriores, tanto a Barra de Comandos como a Area de Navegacdo
estdo disponiveis simultaneamente, assim as tarefas na Barra de Comandos estdo sempre disponiveis para que ndo
tenha que andar a alternar entre a Area de Navegac3o e a Barra de Comandos.

Pasta Documentos

Organizar » Compartithar com Gravar Nova pasta S S iy | ‘@‘
Pasta Imagens

Organizar v Compartilhar com « Apresentacdo de slides Gravar Nova pasta =« 'Ql
Pasta Musicas e Videos

Organizar v Compartilhar com « Reproduzir todas Gravar Nova pasta =~ 0 @

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas



Sistema Operacional — Windows 7 11

Live Icons (Modos de Exibigdo)

Os icones “ao vivo” no Windows 7 sdo um grande melhoramento em relagdo aos icones tradicionais. Nas
aplicagdes que tenham esta funcionalidade disponivel, os Live Icons fornecem-lhe uma pré-visualizagdo em
miniatura do conteudo de cada arquivo, em vez de uma representacdo genérica da aplicagdo que estd associada
ao arquivo. Conseguird ver pré-visualizagao dos arquivos - incluindo as primeiras paginas dos seus documentos, as
suas fotos e mesmo as capas dos albuns das musicas que tém gravadas no computador sem ter que abrir qualquer
desses arquivos.
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[« I T ———r v =
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We? PG v 017112008 155 Pomend s 4000 ¥ 3008
magem P Secax Adcie ™ e Tamanhe 302 M8

BE| icones Extra Grandes Existem os seguintes modos de exibi¢do: Conteldo, Lado a Lado, Lista,
Detalhes, icones Pequenos, icones Médios, icones Grandes e icones Extra
| Icones Grandes Grandes.

aa lcones Médios

fcones Pequenos
£% Lista
== Detalhes

[> f=ladoalado

2= Conteldo

Painel de Navegagdo e Bibliotecas

4 ¢ Faveritos O painel de Navegag¢do em cada Explorador foi redesenhada para simplificar a
B Avew do Trabulho navegacdo pelo conteddo do seu computador e assim descobrir rapidamente
" f::‘::‘:“" aquilo que procura. A visualizacdo do Painel de Navegacgdo é composta por uma
s série de atalhos répidos (Links Favoritos) que o transportam para o Explorador

4, Ebicrece: de Documentos, Explorador de Fotos ou para o Explorador de Mdsica.

+ Documennos
i Imagens

o' Maszicas

B videes

2 Wagner Bugs

4 Computacial
& Disco Lecal (0

o Disco removivel (D)

# S Race
W BUGS

Painel de detalhes
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Com a Area de Antevisdo ja ndo tem que clicar com o bot3o direito do mouse em um arquivo para abrir a
caixa das propriedades. Em vez disso, uma descricdo completa das propriedades do arquivo esta sempre visivel no
Painel de detalhes. Aqui também é possivel adicionar ou editar propriedades de um ou mais arquivos.

Painel de Visualizagdo

De forma a oferecer-lhe uma maneira ainda mais completa de pré-visualizar os conteddos dos documentos
sem ter que os abrir, os Exploradores como o Explorador de Documentos, Explorador de Musica e o Explorador de
Imagens oferecem-lhe um Painel de Visualizagdo opcional. Nas aplicagGes que disponibilizem esta funcionalidade
poderd navegar por pré-visualizacGes legiveis de varios documentos ou antever alguns segundos do conteudo de
arquivos de midia.

[
@\_,."‘ . » Bibkotecas » Documentos » Informatica » v|é | o)
Organaaer = i Abre ~ Comnpartilhar com » Imprime Email Graves Nova pasts = 1 ® ‘
¢ Favoritos Biblioteca Docum... . outs =
Ml Area de Trabaiho Informatsca SEGURANCA DA
B Downloads = Intermet, Segurangs, Windows e H... S e
Documerts do Micosoflt Office
5 Locoh Docums cioh € INFORMACAO
M Qnmwﬂ Geras FCC - TRY 5P.doc
nerdc da Microsaft Offics
4 Biblioteces wb ¥h imtrodugdo
+ Documentos Questoasdios A Segurar¢s de Informaclo & wm conjuno O
8 !mager\; @ FLAA2, b Mhicre e O principeor, TRCNERL, PrOlSCoIDs, NOMAT & Megral gue wisam
5 4 ) ” y ! garantir Um methor nivel de confisbilidace. Tudd 1550 se tOMoU
- nd 9 188 kg necesssri com = grande troca de Informagdes ente oo
a Videos = < mm.’“dﬂ"o’m.“om( computadores com a4 mats veriates eformagdes (transagdes
=& % B M {] & g g M % Officy firanceivas € ad ump simples Comrsacio em salas de bate-
N Trogmer Sugs R AR pago} & principaimente pela wineratilidade oferecids peics
INE sistemes
- t SIMULADO - Trbunal Superior do
'Ccm'au ..dm M frpbolhc ot _ | Principios do Segurange do Informogde
s Do Local (C) _ i 24K
o do Microsatt Office » Confiornciotioade E 4 gAranna e gue 0F 33005 serko
o Drsco remaovived (D) acessados  apenas  por  usudrdcs  aworizados
@ Smmlo.lc o Desespero.doc Geraimente, restrngindo © Bcessd medisnte 0 w0 de
s a0 du Microsoft Office Um norme de wno & semhs.
SN Rede : K2 > integricode € & gorantis S0 Gue & mersages nho foi
™ BUGS alerada curante a trassmissio .
- < Pasta de arguives (4) . > ODasponibivdode: E » garsatis ce Qque um sisteme g
M qu.nanga da informagao.dac Data de modiicss,., 09/07/2008 1207 Murcae Adiconar ums marcs
Docurnento do Microsoft Office Weed 97 - 20 Autores: HP

Barra de Enderegos
A Barra de Enderegos melhorada contém menus que percorrem todas as etapas de navegacdo,
permitindo-lhe andar para tras ou para frente em qualquer ponto de navegacao.

=B
@uvl o IBibliQtecasle v ] 4y ' | Pesquisar Bibliotecas pe I
5| Documentos i
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= Bt L | Imagens
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&' Musicas \@ Miusicas
B videos S Biblioteca
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B Documentos Data de modificac... 15/06/2010 19:24

‘\/ Biblicteca
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Lixeira do Windows

E uma pasta que armazena temporariamente arquivos excluidos. Podemos restaurar arquivos excluidos.
Dicas: O tamanho padrdo é personalizado (podemos alterar o tamanho da lixeira acessando as propriedades da
lixeira);

. Propriedades de Lixeira li:?-]

Geral ‘

Local da Lixeira Espaco disponivel

Configuracdes do local selecionado

@ Tamanho personalizado:
Tamanho maximo (MB): 16727

) N&o mover arquivos para a Lixeira, Remover arquivos
imediatamente quando exduidos.

[¥] Exibir caixa de didlogo de confirmacdo de exdusdo

[ OK H Cancelar l Aplica

N3do podemos manipular arquivos que estdo na lixeira. (no caso das imagens podemos ativar o modo de exibi¢cdo
para visualizar quais imagens foram excluidas);

A Lixeira do Windows possui dois icones.

Lixeira vazia / Lixeira com itens

Lixeira Lixeira

e Para esvaziar a lixeira podemos seguir os seguintes procedimentos:
o Clicar com o botdo direito do mouse sobre o icone da lixeira, no menu de contexto ativar o
comando Esvaziar a lixeira. Na janela que aparece em decorréncia desta acdo ativar o comando
Sim.
o Abrir a pasta Lixeira, clicar no comando Esvaziar lixeira na Barra de comandos. Na janela que
aparece em decorréncia desta agdo ativar o botdo Sim.
e Para recuperar arquivo(s) excluido(s):
o Abrir a pasta Lixeira, selecionar o(s) arquivo(s) desejado(s), clicar no comando Restaurar este
item, da barra de comandos.
o Abrir a pasta Lixeira, selecionar o(s) arquivo(s) desejado(s), clicar o botdo direito do mouse e, no
menu de contexto, ativar o comando Restaurar.

Acessorios do Windows 7

O Windows 7 inclui muitos programas e acessorios Uteis. Sdo ferramentas para edigdo de texto, criagdo de
imagens, jogos, ferramentas para melhorar a performance do computador, calculadora e etc.

Se féssemos analisar cada acessério que temos, encontrariamos varias aplicagdes, mas vamos citar as mais

usadas e importantes.

A pasta Acessdrios € acessivel dando-se um clique no bot&o Iniciar na Barra de tarefas, escolhendo a opgéo
Todos os Programas e no submenu, que aparece, escolha Acessorios.
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Bloco de Notas

Editor simples de texto utilizado para gerar programas, retirar a formatagao de um texto e etc.

| Sem titulo - Bloco de notas

= | B S

Arquivo Editar Formatar

Exibir

Ajuda

4

Sua extensdo de arquivo padrdo é TXT. A formatagdo escolhida sera aplicada em todo texto.

Word Pad
Editor de texto com formata¢dao do Windows. Pode conter imagens, tabelas e outros objetos. A formatagdo
é limitada se comparado com o Word. A extensao padrdo gerada pelo Word Pad é a RTF. Lembre-se que por meio

do programa Word Pad podemos salvar um arquivo com a extensdao DOC entre outras.

Paint

Editor simples de imagens do Windows. A extensdo padrao é a BMP. Permite manipular arquivos de imagens com

& v Documento - WordPad i-nla'ﬂ
- I v
0 Caror o Claa EEE e Rl T (P
Colar N TS she % ¢ &~ A- T AW N magem Desenho Datze Insenr =
v - - = v go Paint  hora  objeto
300270010008 2 6 718 9040+ 4100 A2 « 4D 118 150 | 4600 3T
& 151
|
8% (= i) +

as extensdes: JPG ou JPEG, GIF, TIFF, PNG, ICO entre outras.

@ 0 = | Semtitulo - Paint B
Home |  Exibir @
| 23| |727R ‘d ||| = ]! |
/R A | @ — [ ‘ .
Areade |Imagem | g # Q| Pincéis | Formas Tamanho ’ Cor | Cor —r— == = Editar
Transferéncia~| ~ - ' v L 2 ‘ [ H ‘ ‘ | ‘ cores
Ferramentas Cores
=}
+ 16 10] 842 x 533px 50% (= —IJ @
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Calculadora
Pode ser exibida de quatro maneiras: padrdo, cientifica, programador e estatistica.
| Cakilaizen Tt Bl | | Cocucors . “-}r ey |- ]
BT Giter Aus Exter  frMw  Ansds | b - Al )/ e i
Q
L e (', | - - - - . -
O | R o #an Returc: © Teadce M MK ME L M- | W - . - - i
(<]
= v s
7 [ a9 5 ’ n ] | "o— v
516 . " eil & . ; - -
| 3 ey | T ' ' I
: = A o = = N
: S — 4l 4

Windows Live Movie Maker

Editor de videos. Permite a criacdo e edigdo de videos. Permite inserir narragGes, musicas, legendas, etc...
Possui varios efeitos de transi¢cdo para unir cortes ou cenas do video. A extensdo padrdo gerada pelo Movie Maker
é a MSWMM se desejar salvar o projeto ou WMV se desejar salvar o video.

v | Meu Floe - Winduws Live Mirse Mok

Thehes Vvt Latie

damayle

u dlique

Ferramentas do Sistema
As principais ferramentas do sistema sdo:
o Limpeza de disco
o
liberagao do espaco no HD.

h&‘

Limpeza de Disco

= A Limpes de Daoe cald caouard 0 espago g vool
o Doderd loearam (0] e pode levar 2iguns minwne

Calatmnls
- e
Damnards: Aquivos ce despeo da raména de oo oo srems |

Canoain

Permite apagar arquivos e programas (tempordarios, da lixeira, que sdo pouco usados) para

.
[35 Uz e D s 3 -g!‘
| et Do
& b e a0 & Lnpnsa de [heie pivs e e 150 M
ez an s an £ ‘
PRp——
I -
7 . Giesrn o vowewt Tampm e 172
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Verificador de Erros

16

Varre a unidade em busca de erros, defeitos ou arquivos corrompidos e caso o usuario deseje e tenta corrigi-los

automaticamente.

Verificar Disco Disco Local (C:)

Opgdes de verificacdo de disco

Corrigir erros do sistema de arquivos automaticamente
[~|Procurar setores defeituosos e tentar recuperdos

[_ncar ] [ concelar |

Desfragmentador de Disco

E um utilitario que reorganiza os dados em seu disco rigido, de modo que cada arquivo seja armazenado em blocos

contiguos, ao invés de serem dispersos em diferentes areas do disco e elimina os espagos em branco.

@ Destragmentader de Disco

+ 0 Destrag "

Iy p—

de Disco lida arg tragmentados no deco rigudo do computador paa

Agerdamento

Statys atuat

Dvsco

&

-0

o Recovery

(e Syxtemn Reerved

+ melhorer o desernpenho do satems, Jé-me mais informacies sotee o Desfrgamentador de Onco

A destragmentagdo agendada ests ativada ’ _!i(bﬂfmmgadnnc-
Executer a(s) 0100 » cade quanta-fers
Prévoma execugio agendada: 07/07/2010 0123

Ukima Execugie Progresss
OLOT010 2337 0% feagrmentade)

Nuncs enoutedo

25/06/2000 217 0% fragmentado)

25062010 20:02 0% Fragrmentade)

Apenas o discos que podem ser desfragmentados sio mostrados
Pars determinar medhar se oz discos precisam ser desfragmentados agors, & necess2no analaa-ios pimeiro

 Weosiadoo | | BQetngmen ssco |

Backup (cépia de seguranca)

Permite transferir arquivos do HD para outras unidades de armazenamento. As cApias realizadas podem seguir um
padrdo de intervalos entre um backup e outro.

~r,
QU Iﬂs « Sisterna e Se.., » Backup e Restauragdo - l ¢ | l Pesquisar Painel de Controle

Pagina Inicial do Painel de
Controle
My Criar uma Imagem do sistema

My Criar um disco de reparagio do
sistema

Consulte tambeém
Central de Agles

W) Transferéncia Facil do
Windows

Fazer backup ou restaurar seus arquivos
Backup

0 Backup do Windows niio fol configurado, W Configurar backup

Restaurar
O Windows ndo péde localizar um backup deste computador,

0 5elecionar outro backup de onde o8 arquivos serdo restaurados

Recuparar configuraglo do sjstema ou o computador

P
"
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Os principais tipos de backup séo:

o Normal: limpa os marcadores. Faz o backup de arquivos e pastas selecionados. Agiliza o processo de

restauragdo, pois somente um backup serad restaurado.
o Copia: ndo limpa os marcadores. Faz o backup de arquivos e pastas selecionados.

o Diferencial: ndo limpa os marcadores. Faz o backup somente de arquivos e pastas selecionados que foram

alterados apds o ultimo backup.

o Incremental: limpa os marcadores. Faz o backup somente de arquivos e pastas selecionados que foram

alterados apds o ultimo backup.

o Didrio: ndo limpa os marcadores. Faz o backup de arquivos e pastas selecionados que foram alterados durante

o dia.

Ferramentas de Seguranca

Recursos como o Firewall do Windows e o Windows Defender podem ajudar a manter a seguranga do
computador. A Central de Seguranga do Windows tem links para verificar o status do firewall, do software antivirus
e da atualizagdo do computador. O UAC (Controle de Conta de Usudrio) pode ajudar a impedir alteragdes ndo
autorizadas no computador solicitando permissdo antes de executar agGes capazes de afetar potencialmente a
operacdo do computador ou que alteram configuragdes que afetam outros usuarios.

Firewall do Windows

Um firewall é uma primeira linha de defesa contra muitos tipos de malware (programa malicioso).
Configurada como deve ser, pode parar muitos tipos de malware antes que possam infectar o seu computador ou
outros computadores na sua rede. O Windows Firewall, que vem com o Windows 7, esta ligado por omissao e
comeca a proteger o seu PC assim que o Windows é iniciado. Foi criado para ser facil de usar, com poucas opg¢des
de configuragdao e uma interface simples.

Mais eficiente que o Firewall nas versdes anteriores do Windows, a firewall do Windows 7 ajuda-o a
proteger-se restringindo outros recursos do sistema operacional se comportarem de maneira inesperada — um
indicador comum da presenga de malware.

Windows Update

Outra funcionalidade importante do Windows 7 é o Windows Update, que ajuda a manter o seu
computador atualizado oferecendo a opgao de baixar e instalar automaticamente as ultimas atualizagdes de
seguranga e funcionalidade. O processo de atualizagdo foi desenvolvido para ser simples — a atualizagdo ocorre em
segundo plano e se for preciso reiniciar o computador, podera ser feito em qualquer outro momento.

| () |

] « Sisterna & Segu... » Windows Update v |4l Pe £ ¥ Co 2

Pagina Inicial do Painel de

Controle Windows Update

Procurer atuslizagdes

o atualizagdes importantes

Eabir hustdrico de atualizacdo vels

Restaurar stuslzagbes ocultas . R
Nio hi atusfizagdes

Atusiizacdes: perguntas peianal estd selecionadas no

frequentes hisponivel momento.

Venficagso fr

recente de stualizacoes: Hoje 45 10:11

As atualizagh

foram instaladas: 26/06/2010 a5 03:01

dows e cutros
produtes da Microscft

Update

Vocé receberd atualizagdes:

Saiba mais sobre software gratuito em Mscrosoft Update,
Atualizagbes Instaladas e sl pars ohter detalha

8 Windows Anytime Upgrade
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Windows Defender

O Windows Defender (anteriormente conhecido por Windows AntiSpyware) é uma funcionalidade do
Windows 7 que ajuda a proteger o seu computador fazendo analises regulares ao disco rigido do seu computador
e oferecendo-se para remover qualquer spyware ou outro software potencialmente indesejado que encontrar.
Também oferece uma proteg¢do que esta sempre ativa e que vigia locais do sistema, procurando alteragdes que
assinalem a presenca de spyware e comparando qualquer arquivo inserido com uma base de dados do spyware
conhecido que é constantemente atualizada.

Ud Windows Defemder =zl g

e :
,t. By Wit P Veriticn | @ ’ Hisorico o Benaneites () 1

Frotechs Condza spyware & Kftwars potencaimente mdessado

‘ Mia anpomnel

Status Seu progeams eutk stuslasde

Hara de incx 1R M)

Teepe decomise: 000122

Statin

Uit venficagio Nio disponivel
Agenda de verfcagic Dranamente por volts S 0203 (Verficagho ripide.
Peotegic e temps rest Abvedn

Defingden cu sntr-aspypwane  Yorsio LAS12EE0 crace s OLA7/2010 ax 04:24

Teclas de atalho gerais

e F1 (Exibir a Ajuda)

e CTRL + C (Copiar o item selecionado)

e CTRL + X (Recortar o item selecionado)

e CTRL+V (Colar o item selecionado)

e CTRL + Z (Desfazer uma agdo)

e CTRL +Y (Refazer uma agdo)

e DELETE (Excluir o item selecionado e mové-lo para a Lixeira)

e SHIFT + DELETE (Excluir o item selecionado sem mové-lo para a Lixeira primeiro)

e F2 (Renomear o item selecionado)

e CTRL + SETA PARA A DIREITA (Mover o cursor para o inicio da proxima palavra)

e CTRL + SETA PARA A ESQUERDA (Mover o cursor para o inicio da palavra anterior)

e CTRL + SETA PARA BAIXO (Mover o cursor para o inicio do proximo paragrafo)

e CTRL + SETA PARA CIMA (Mover o cursor para o inicio do paragrafo anterior)

e CTRL + SHIFT com uma tecla de seta (Selecionar um bloco de texto)

e SHIFT com qualquer tecla de seta (Selecionar mais de um item em uma janela ou na area de trabalho ou
selecionar o texto dentro de um documento)

e CTRL com qualquer tecla de seta + BARRA DE ESPACOS (Selecionar varios itens individuais em uma janela ou
na area de trabalho)

e CTRL + A (Selecionar todos os itens de um documento ou janela)

e F3 (Procurar um arquivo ou uma pasta)

e ALT + ENTER (Exibir as propriedades do item selecionado)

e ALT + F4 (Fechar o item ativo ou sair do programa ativo)

e ALT + BARRA DE ESPACOS (Abrir o menu de atalho para a janela ativa)

e CTRL + F4 (Fechar o documento ativo (em programas que permitem vdrios documentos abertos
simultaneamente))

e ALT + TAB (Alternar entre itens abertos)

e CTRL + ALT + TAB (Usar as teclas de seta para alternar entre itens abertos)

e Tecla de logotipo 22+ TAB (Percorrer programas na barra de tarefas usando o Flip 3D do Windows)

e CTRL + Tecla de logotipo 22 +TAB (Usar as teclas de seta para percorrer programas na barra de tarefas usando
o Flip 3D do Windows)

e ALT + ESC (Percorrer os itens na ordem em que foram abertos)

e F6 (Percorrer os elementos da tela em uma janela ou na area de trabalho)
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e F4 (Exibir a lista da Barra de enderecos no Windows Explorer)

e SHIFT+F10 (Exibir o menu de atalho para o item selecionado)

e CTRL+ESC (Abrir o menu Iniciar)

e ALT + letra sublinhada (Exibir o menu correspondente)

e ALT + letra sublinhada (Executar o comando do menu (ou outro comando sublinhado))
e F10 (Ativar a barra de menus no programa ativo)

o SETA PARA A DIREITA (Abrir o préximo menu a direita ou abrir um submenu)

e SETA PARA A ESQUERDA (Abrir o préoximo menu a esquerda ou fechar um submenu)
e F5 (Atualizar a janela ativa)

e ALT + SETA PARA CIMA (Exibir a pasta um nivel acima no Windows Explorer)

e ESC (Cancelar a tarefa atual)

e CTRL + SHIFT + ESC (Abrir o Gerenciador de Tarefas)

e SHIFT quando inserir um CD (Evitar que o CD seja executado automaticamente)

Atalhos com tecla do Windows (Winkey)
e Tecla de logotipo -~ (Abrir ou fechar o menu Iniciar)
e Tecla de logotipo 28+ PAUSE (Exibir a caixa de didlogo Propriedades do Sistema)
e Tecla de logotipo 22+D (Exibir a area de trabalho)
e Tecla de logotipo M (Minimizar todas as janelas)
e Tecla de logotipo 28+ SHIFT + M (Restaurar janelas minimizadas na area de trabalho)
e Tecla de logotipo 2+ E (Abrir computador)
e Tecla de logotipo 2 F (Procurar um arquivo ou uma pasta)
e CTRL + Tecla de logotipo a2 F (Procurar computadores em uma rede local)
e Tecla de logotipo 4L (Blogquear o computador ou alternar usuarios)
e Tecla de logotipo 2 +R (Abrir a caixa de didlogo Executar)
e Tecla de logotipo 2T (Percorrer programas na barra de tarefas)
e Tecla de logotipo 5+ TAB (Percorrer programas na barra de tarefas usando o Flip 3D do Windows)

e CTRL + Tecla de logotipo do 5+ TAB (Usar as teclas de seta para percorrer programas na barra de tarefas
usando o Flip 3D do Windows)

e Tecla de logotipo 22 + BARRA DE ESPACOS (Trazer todos os gadgets para a frente e selecionar a

e Barra Lateral do Windows)

e Tecla de logotipo e (Percorrer gadgets da Barra Lateral)

e Tecla de logotipo 2y (Abrir a Central de Facilidade de Acesso)

e Tecla de logotipo 24X (Abrir a Central de Mobilidade do Windows)

e Tecla de logotipo 8 com qualquer tecla numérica (Abrir o atalho de Inicio Rapido que estiver na posi¢cdo

correspondente ao numero. Por exemplo, use a Windows tecla de logotipo ®& +1 para iniciar o primeiro
atalho no menu Inicio Rapido)

Criar atalhos de teclado para abrir programas

E possivel criar atalhos de teclado para abrir programas, o que pode ser mais simples que abrir programas
usando o mouse ou outro dispositivo apontador. Antes de concluir estas etapas, verifique se ja foi criado um atalho
para o programa ao qual deseja atribuir um atalho de teclado. Se nenhum atalho tiver sido criado, va até a pasta
gue contém o programa, clique com o botdo direito do mouse no arquivo do programa e clique em Criar Atalho
para criar um atalho.

Localize o atalho para o programa para o qual deseja criar um atalho de teclado. Clique com o botdo direito
do mouse no atalho e clique em Propriedades.

Na caixa de didlogo Propriedades do Atalho, clique na guia Atalho e na caixa Tecla de atalho.
Pressione a tecla que deseja usar no teclado em combinagdo com CTRL+ALT (atalhos de teclado iniciam
automaticamente com CTRL+ALT) e clique em OK.

Agora vocé ja pode usar esse atalho de teclado para abrir o programa quando estiver usando a area de
trabalho. O atalho também funcionard enquanto vocé estiver usando alguns programas, embora possa nao
funcionar com alguns programas que tenham seus proprios atalhos de teclado.

Prof. Sergio Moura — http://gtipiuma.wix.com/semas



